


Каковы признаки начинающегося алкоголизма?
Первыми признаками начинающегося алкоголизма являются:
Часто возникающее желание выпить.
· Привычка снимать напряжение при возникновении любых проблем с помощью спиртных напитков.
· Изменение поведения при употреблении алкоголя: человек становится агрессивным, скандальным, злым.
· Возникновение проблем на работе и дома из-за употребления алкоголя.
· Прием спиртных напитков независимо от ситуации – утром, на работе, за рулем автомобиля и т.д.

